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Om Kraftsamlingsnatverket T6So, Toreboda
stiller om, och vart arbete:
Historik pa www.koso.se

Kommunomraden Staller Om (KoSO) ar lokala
natverk som kraftsamlar for att uppfylla Agenda
2030 i allmanhet och klimatsmart omstallning i
synnerhet.

Vi vill bli delaktiga i klimatomstallningen genom
att svara pa fragor och samla goda idéer.

Vill du bli en del av och hjalpa till med
kraftsamlingsarbetet? Ta garna kontakt med
oss: @

Hans Johansson: 070-2778541
Britt-Marie Benjaminsson: 073-8379167
[ E-post: hejtoso@gmail.com

TOREBODA STALLER OM
for klimatet och Agenda 2030
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Njut av en klimatsmart sommar!
v

1. Undvik en semesterdestination som man maste
flyga till

Ska du till exempel fran Stockholm till Géteborg fram och
tillbaka och tar taget istallet for att flyga, kan du for samma
utslapp som flyget genererar aka tag fram och tillbaka

130 000 ganger.

2. Handla smart
Ifragasatt slit-och-slang-kulturen: Valj hellre att kopa farre
semesterminnen med battre kvalitet, som haller langre.

Vilj hallbart och lokalproducerat: Om du valjer mellan
olika produkter, valj den vara som producerats pa det mest
hallbara sattet, garna lokalt i Skaraborg!

Dela med varandra: Sommaren ar delningsekonomins tid.
Vi delar stuga med slaktingar eller hyr av okdanda manniskor.
Ungarna bor inneboende i samband med ndgon ¢, &
fotbollsturnering eller ett lager. Vi lanar verktyg Y
av grannen som lanar grillen av oss. Det finns

flera appar som kan underlatta delandet!
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3. Prioritera upplevelser

Sommartid konsumerar vi mer upplevelser och

mindre prylar. Istallet for att lagga pengarna ®
pa att kdpa fler saker vi inte behdver kan vi njuta

av upplevelser som musikfestivalen, dagarna

pa stranden eller gladjen i att fa traffa slakt och vanner!

4. At mer grént och minska ditt matsvinn

Varje ar kastar Sveriges hushall 200 000 ton mat som gar
att ata. Det innebar massor av onédig milj6- och
klimatpaverkan. Istallet for att bara lasa bast-fore-datumet
- se till att smaka och lukta pa maten.

Det ar ocksa viktigt att tdnka pa vilken mat du valjer.
Narodlade livsmedel innebar kortare transporter och kan
bidra till ett levande landskap. Ekologiska varor odlas utan
kemiska bekampningsmedel och handelsgddsel.

5. Upplev Skaraborg!

Varfor springa over an efter vatten nar det finns tusentals
smultronstallen pa hemmaplan? Besok
https://www.vastsverige.com/skaraborg/ for tips och
inspiration!




